
Kursy Instruktorskie 
 

1.     Instruktor pływania 

2.     Instruktor samoobrony 

3.     Instruktor survivalu  

4.     Instruktor fitness 

5.     Instruktor aqua fitness  

6.     Instruktor gimnastyki korekcyjnej  

 

Każdy z kursów podzielony jest na wykłady oraz ćwiczenia praktyczne. Nowoczesne systemy 

szkolenia w połączeniu z dużym doświadczeniem wykładowców pozwalają uzyskać 

specjalistyczną wiedzę w określonej dziedzinie, umożliwiając samodzielne prowadzenie zajęć 

oraz organizację czasu podopiecznym. Poza wiedzą specjalistyczną uzyskują Państwo wiedzę 

ogólną, konieczną do bezpiecznego prowadzenia zajęć. 

 

 
Zapraszamy Państwa do zapoznania się z szeroką i bardzo zróżnicowaną ofertą Zakładu Doskonalenia 

Kadr KOMAG. Niezależnie od tego, czy interesuje Państwa kurs spawania, kurs operatora wózka 

widłowego, czy jakiekolwiek inne szkolenia zawodowe - z pewnością znajdziecie tu to, czego szukacie. 


